
ROMAN IA 

JUDETUL V ALCEA 

CONSILIUL LOCAL ORAS BREZOI 

H T A R  ARE A Nr. . ?/{„„.„„.„ 
Privitoare la : Aprobarea Regulamentului de organizare şi funcţionare al 

seviciului social Uni.ate de Ingrijire la Domiciliu pentru Persanele Varstnice 

Consiliul Local rezoi, Judeţul Vâlcea, întrunit în şedinţă ordinară astăzi 
27.05.2026 la care par icipă un nr. de 15 consilieri din totalul de 15 din câţi este 
constituit, 

Vazând ca prin H C.L nr. 14 din 26.03.20262025, domnul consilier local 

Gherman Constantin Marius a fost ales presedinte de sedinta, 

Luând în discuţi referatul de aprobare nr. 7567/27.05.2026 prezentat de 
dl. Schell Robert-prii arul oraşului Brezoi, raportul de avizare al comisiilor de 
specialitate, precum şi raportul de specialitate nr. 7573/27.05.2026 ,întocmit de 
Directia de Asistenţă Socială prin care se propune aprobarea Regulamentului 
de organizare şi fum. ţi o nare al seviciului social Unitate de Ingrijire la 
Domiciliu pentru Personele Yarstnice . 

A vand in vedere 
H.C.L pr vind modifcarea Organigrama Primaria Grasului Brezoi 

prm reorga 1zarea Unitate de Ingrijire la domiciliu a persoanelor 
varstnice 

- CONTRAC" DE FINANŢARE PROGRAMUL INCLUZIUNE ŞI 
DEMNITAl E SOCIALĂ NR: 
PIDS/632/PIDS P6/0P4/ES04. I l/PIDS A26/348494 BENEFICIAR: 

- -

ORAŞ BREZOI TITLUL PROIECTULUI: ACCES - Servicii de 
îngrijire la domiciliu pentru persoane varstnice Brezoi Cod SMIS 
2021: 3484 .+ 

In conformitate cu prevederile art. 3 H.G. nr.867/2015 pentru aprobarea 
Nomenclatorului sen iciilor sociale , art.114 si art.115 din Legea 1712000 
privind asistenta soci' la a persoanelor varstnice, cu modiftcarile si completarile 
ulterioare, Ghidului olicitantului Condiţii Generale PIOS 2021-2027 (aprobat 
prin Ordinul MIPE lr. 1245/2023). Ghidul Solicitantului Condiţii Specifice 
pentru apelul ,.Servi ·ii de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice'· 
(aprobat prin Ordinul \1IPE nr. 622/2025); 

În temeiul art. 29, alin.(14) coroborat cu art.139, alin.(1), din OUG Nr, 
57/2019, cu modifica„ile si completarile ulterioare, cu un număr de 15 voturi 
"pentru", adoptă urm�toarea: 



HOTĂRÂRE: 

Art. I :Se aproba �egulamentul de organizare şi funcţionare al seviciului 
social Unitate de lng11jire la Domiciliu pentru Persanele Varstnice . 

Art.2:Primarul raşului Brezoi va urmări ducerea la îndeplinire a 
prevederilor prezentei l otărâri. 

Art.3:La data intnrii in vigoare a prezentei, HCL nr. 145/28.11.2024 isi 
inceteaza aplicabilitate1. 

Art.4:Prezenta hotarare se va comunica Institutiei Prefectului - Judetul 
Valcea si Primarului rasului Brezoi, Directiei de Asistenta Sociala, se va 
publica in Monitorul ficial Local pe pagina de web a Primariei Brezoi la 
adresa https ://www. pri ·nariabrezoi .ro 

Brezoi, la 27.05.2026 

I ta 
larius 

Contrasemneaza pentru legalitate 
Secretar General uat 

Popescu Maria Ramona 

f-



REGULAMENT 
de organizare şi funcţionare al seviciului social „ Unitate de lngrijire la 

D miciliu pentru Personele Varstnice" 

I .Definiţie 

Regulamentul de )rganizare şi funcţionare este un document propriu al 
Unitatii de ingrijir a la domiciliul pentru persoanele varstnice COD 
SERVICIU SOCIAL 881010-1 aprobat prin Hotararea Consiliului Local NR. 
82/24.09.2020, prir care a fost înfiinţat, în vederea asigurării funcţionării 
acestuia, cu respectare t standardelor minime de calitate aplicabile şi a asigurării 
accesului persoanelor beneficiare la informaţii privind condiţiile de admitere, 
serviciile oferite 

Prevederile preze 1tului regulament sunt obligatorii atât pentru persoanele 
beneficiare, cât şi rentru angajaţi şi, după caz. pentru membrii familiei 
beneficiarilor, repreze ltanţii legali. 

2.Identificarea serviciului social 

Unitate de ingrij re la domiciliu pentru persoanele varstnice de cod 881 Ol D­

I serviciu social, corform HOTĂRÂRE nr. 867 din 14 octombrie 2015 pentru 
aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum şi a regulamentelor-cadru 
de organizare şi fu cţionare a serviciilor sociale, înfiinţat şi administrat de 
Primaria Orasului rezoi prin Directia de Asistenta Sociala Brezoi, fara 
personalitate juridica, acreditata conform Certificatului de acreditare nr. A.F. NR 
006336113.12.2019,cL sediul in orasul Brezoi. str. Lotrului. nr.2, judetul Valcea. 

3.Scopul Unitatii erviciului de lngrijire la Domiciliu pentru persoanele 
Varstnice este: 

Fumizarea de se icii sociale persoanelor varstnice la domiciliul acestora in 
conformitate cu Leg a 1712000 privind asistenţa socială a persoanelor vârstnice. 
Serviciile de îngrijire la domiciliu se adreseaza persoanelor dependente sau 
semidependente car ca urmare a pierderii autonomiei functionale din cauze 
fizice, psihice sau 11intale care necesita ajutor semnificativ pentru a realiza 
activitatile uzuale ale vietii de zi cu zi. Situatia de depedenta este o consecinta a 
bolii, traumei si dizahilitatii si poate fi exacerbata de absenta relatiilor sociale si a 
resurselor economic cu modificarile si completarile ulterioare. 

Potrivit preve erilor art. 27 din Legea nr. 292/2011, cu modificările 
ulterioare, serviciile sociale reprezintă activitatea sau ansamblul de activităţi 
realizate pentru a răs Junde nevoilor sociale, precum şi celor speciale, individuale, 
familiale sau de gru 1. în vederea depăşirii situaţiilor de dificultate, prevenirii şi 



combaterii riscului dc excluziune socială, promovării incluziunii sociale şi 
creşterii calităţii vieţii. 

Servicii acordate Ajutor pentru realizarea activităţilor de bază ale vieţii 
zilnice - ABVZ: 

• Servicii de baza: ajutor pentru 1g1ena corporala, imbracare s1 
dezbracare, igiena eliminarilor, hranire si hidratare, transfer s1 
mobilizare, d�plasare in interior, comunicare; 

• Asistenţă soc.ială: deplasarea pentru plătirea facturilor, ridicarea unor 
reţete, aprovizionare, deplasarea la unităţi medicale; 
Servicii de ·uport: ajutor la prepararea hranei sau livrarea acesteia, 
efectuarea c mparaturilor; 

• Urmărirea tratamentului la indicaţiile medicului specialist, sau ale 
medicului d familie; 

• Activitati de nenaj; 
• lnsotirea in mijloacele de transport, facilitarea deplasarii in exterior, 

companie; 
• Activitati de administrare si gestionare, activitati de petrecere a timpului 

liber; 

4.Cadrul legal de înfiinţare, organizare şi funcţionare 

Unitatea de ingr jire la domiciliul pentru persoane varstnice funcţionează cu 
respectarea prevederii r cadrului general de organizare şi funcţionare a serviciilor 
sociale reglementat de Legea nr. 292/2011. cu modificările ulterioare, Legea 
nr. 17/2000 privind . istenţa socială a persoanelor vârstnice. cu modificarile si 
completarile ulterioare, precum şi a altor acte normative secundare aplicabile 
domeniului. 

Standradele minime de calitate in vigoare aplicabile sunt: 
- Ordinul minist ului muncii si solidaritati i sociale nr. 2143/2022 privind 

modificarea si comp ii. tarea Ordinului nr. 29/2019 privind aprobarea Standardelor 
minime de calitate i- entru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor 
varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de protectie a 
copilului si a altor ategorii de persoane adulte aflate in dificultate precum si 
pentru serviciile acordate în comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si 
cantinelor sociale.An ·xa nr. 8. 

- Ordinul ministrului muncii si solidaritatii sociale nr. 2143/2022 privind 
modificarea si compktarea Ordinului nr. 29/2019 privind aprobarea Standardelor 
minime de calitate 1entru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor 
varstnice, persoane\o- fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de protectie a 
copilului si a altor <.ategorii de persoane adulte aflate in dificultate precum si 
pentru serviciile aco1date in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si 
cantinelor sociale.A exa nr. 8. 

Ordin nr. :...489/2023 pentru 
calitate privind marn.gementul de caz în 
vârstnice. 

aprobarea Standardelor mm1me de 
serviciile sociale acordate persoanelor 



CONTRACT DE FINANŢARE PROGRAMUL INCLUZIUNE ŞI 
NR: DEMNITATE SOCIALĂ 

PIDS/632/PIDS P6/0I 4/ES04. l I/PIOS A26/348494 BENEFICIAR: ORAŞ 
BREZOI 

- -

TITLl L PROIECTULUI: ACCES - Servicii de ingrijire la 
domiciliu pe tru persoane varstnice Brezoi Cod SMIS 2021: 348494 
- Ghidului Solicitantului Condiţii Generale PIDS 2021-2027 (aprobat prin 

Ordinul MIPE nr. 1245/2023); 
- � Ghidul S icitantului Condiţii Specifice pentru apelul ,.Servicii de 

îngrijire la d Jmiciliu pentru persoane varstnice" (aprobat prin Ordinul 
MIPE nr. 62:/2025); 

5.Principiile care stat la baza acordării serviciului social 

Unitatea I.:! ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice se 
organizează şi funcţionează cu respectarea principiilor generale care 
guvernează sistemul naţional de asistenţă socială, precum şi cu principiile 
specifice care stau la baza acordării serviciilor sociale prevăzute în 
legislaţia speci ică, în convenţiile internaţionale ratificate prin lege şi în 
celelalte acte i temaţionale în materie la care România este parte, precum 
şi în standardek minime de calitate aplicabile. 

� 

Priîcipiile specifice care stau la baza prestării serviciilor 
sociale de către Unitatea de îngrijire la domiciliu pentru persoanele 
varstnic sunt: 
a) respet:tarea, cu prioritate, a dreptului de a trăi în propria familiei 
sau, dac1 acest lucru nu este posibil, într-o familie substitutivă sau, 
după caz, într-un mediu familial (domiciliul persoanei 
benefici re/persoanei care acordă îngrijirea copilului/persoanei 
vârstnicllpersoanei cu dizabilităţi); 
b) respe.;tarea şi promovarea cu prioritate a interesului persoanei 
beneficiure; 
c) prote. area şi promovarea drepturilor persoanelor beneficiare în 
ceea ce riveşte egalitatea de şanse şi tratament, participarea egală, 
autodet rminarea, autonomia şi demnitatea personală şi 
întreprirderea de acţiuni nediscriminatorii şi pozitive cu privire la 
persoant le beneficiare; 
d) asig rarea protecţiei împotriva abuzului şi exploatării persoanei 
benefici lre; 
e) asista··ea persoanelor fără 

� de e l.:!rc1ţ1u în realizarea şi exercitarea drepturilor lor; 
f) ascul area opiniei persoanei beneficiare şi luarea în considerare a 
acesteia ţinându-se cont, după caz, de vârsta şi de gradul său de 
maturi te te, de discernământ şi capacitate de exerciţiu; 
g) facil tarea menţinerii relaţiilor personale ale beneficiarului şi a 
contactllor directe, după caz, cu fraţii, părinţii, alte rude, prieteni, 



precum şi ..-:u alte persoane faţă de care acesta a dezvoltat legături de 
ataşament 
h) prom varea unui model familial de îngrijire a persoanei 
beneficiart ; 
i) asigurarea unei îngrijiri individualizate şi personalizate a persoanei 
beneficiar·'; 
j) preocup rea permanentă pentru identificarea soluţiilor de integrare 
în familie au, după caz, în comunitate, pentru scurtarea perioadei de 
prestare a serviciilor, în baza potenţialului şi abilităţilor persoanei 
beneficiare de a trăi independent; 
k) încuraj 1rea iniţiativelor individuale ale persoanelor beneficiare şi 
a implică11i active a acestora în soluţionarea situaţiilor de dificultate; 
1) as1g rarea unei intervenţii profesioniste, prin echipe 
pluridisci 1linare; 
m) asigurarea confidenţialităţii şi a eticii profesionale; 
n) primordialitatea responsabilităţii persoanei, familiei cu privire la 
dezvoltar·'a propriilor capacităţi de integrare socială şi implicarea 
activă î soluţionarea situaţiilor de dificultate cu care se pot 
confrunta la un moment dat; 
o) cola orarea cu serviciul public de asistenţă socială. 

6.Beneficiarii s rviciilor acordatate Unitatea de ingrijire la domiciliu 
pentru persoanele varstnice 

Beneficiarii serviciilor sociale acordatate de Unitatea de ingrijire la 
domiciliu pentru per ane varstnice,sunt persoane care au împlinit varsta legala 
de pensionare, care s gasesc in una dintre urmatoarele situatii: 

a) nu are familie s..iu nu se afla in intretinerea unei sau unor persoane obligate 
la aceasta, potrivit di ozitiilor legale in vigoare; 

b) nu are locuint si nici posibilitatea de a-si asigura conditiile de locuit pe 
baza resurselor proprii; 

c) nu realizeaza venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru 
. ' 

asigurarea mgn.11rn necesare; 
d) nu se poate gos 'Jodari singura sau necesita ingrij ire specializata; 

e) se afla in impos bilitatea de a-si asigura nevoile sociomedicale, datorita bolii 
, starii fizice si ps tce, necesita ajutor semnificatv pentru a realiza activitatile 
uzuale ale vietii zi c zi, astfel: 

activitat1 de baza ale vietii zilnice, in principal asigurarea 1gene1 

corporak, imbracare si dezbracare, hranire si hidratare, transfer si 
mobilizare, asigurare igena; 
activitat instrumentale ale vietii zilnice, in principal prepararea 

hranei . dectuare cumparaturi, activitati menaj si spalatorie, deplasari 

interior exterior, acompaniere si socializare: 

Acordarea sau, dup<t caz, respingem respectiv încetarea se face prin dispozitia 
scrisa a primarului. 



7.Nu pot beneficia de servicii de îngrijire la domiciliu persoanele care: 

- nu au domiciliul pe r' za Orasului Brezoi; 
- refuza sa ofere infor rntii sau ofera informatii false cu privire la situatia sa sau a 

celorlalti membri ai familiei; 
- locuieste împreuna cu alte persoane care au obligatia si/sau capacitatea de 
intretinere si ingrij ire; 
- au intretinator legal C' urmare a încheierii unui contract de intretinere; 

exceptie facand doar si uatia in care nu este respectata obligatia; 

7.1 Acte necesare: 

);> cerere de acord� re de servicii; 
);> copii după bule inul/ cartea de identitate, certificatul de naştere, certificat 

de căsătorie, du,1ă caz, ale solicitantului; 
);> acte medicale p1 ivind starea de sanatate; 
);> Grila nationala de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice aprobata 

prin H.G nr. 88 )/2000 constituie ca piesă obligatorie la dosarul persoanei 
vârstnice care licită îngrijiri la domiciliu sau în cămin pentru persoane 
vârstnice. 

);> copie cupon de ensic, adeverinta venit; 
);> certificat fiscal; 
);>ancheta socială rrivind evaluarea starii de necesitate a persoanei varstnice. 
);> Consintamantul -udelor de gradul I in cazul persoanelor fara discemamant. 

8. Drepturile 

Persoanelor beneficiare de servicii sociale fumizate de Unitatea de 
îngrijire la domi ·iliul persoane varstnice la domiciliu au următoarele 
drepturi: 
a) să li se respecte drepturile şi libertăţile fundamentale. fără discriminare pe 
bază de rasă, sex. religie, opinie sau orice altă circumstanţă personală ori 
socială; 
b) să participe la procesul de luare a deciziilor în fumizarea serviciilor 
sociale, respectiv la luarea deciziilor privind intervenţia socială care li se 
aplică; 
c) să li se asigure ăstrarea confidenţialităţii asupra informaţiilor fumizate şi 
primite; 
d) să li se asigure continuitatea serviciilor sociale fumizate, atât timp cât se 
menţin condiţii le care au generat situaţia de dificultate; 
e) să fie protejaţ de lege atât ei, cât şi bunurile lor, atunci când nu au 
capacitate de exerciţiu; 
'f) să Ii se garan eze demnitatea. intimitatea şi respectarea vieţii intime; 
g) să partic pe la evaluarea serviciilor sociale primite; 



h) să li se respecte oate drepturile speciale în situaţia în care sunt persoane 
cu dizabilităţi. 

9. Obligatiile 

Persoanelor beneficiare de servicii sociale fumizate de Unitatea de ingrijire 
la domiciliul per 'Oanelor varstnice sunt următoarele obligatii: 
a) să furnizeze infor rnţii corecte cu privire la identitate, situaţie familială, 
socială, medicală şi economica; 
b) să participe, în rap >rt cu vârsta, situaţia de dependenţă etc., la procesul de 
fumizare a serviciilor sociale; 
c) să contribuie, în c mformitate cu legislaţia în vigoare, la plata serviciilor 
sociale fumizate, în 1uncţie de tipul serviciului şi de situaţia lor materială; 
d) să comunice orice 10dificare intervenită în legătură cu situaţia lor personală; 
e) să respecte preveder le prezentului regulament. 

Aprobarea, incet rea, suspendarea se face prin dispozitia scrisa a primarului. 

10. Constituie motiv de suspendare urmatoarele: 

- plecarea din Io 'alitate pe o perioada mai mare de 30 de zile 
- in cazul in car se impune internarea beneficiarului într-un spital ; 

Constituie motiv 1e încetare urmatoarele: 

- la solicitarea b�neficiarului pentru incetarea acordarii serviciului; 
- nerespectarea dicicii morale; 
- in cazul intemarii intr-un azil sau centru pentru persoane varstnice; 
- la cererea motivata a beneficiarului/reprezentatului legal/familiei acestuia 
care se adreseza Primariei Orasului Brezoi; 
- claca se consta a ca persoana varstnica nu mai locuieste nu mai 
indeplineste co <litiile pentru care au fost acordate, sau beneficiarul 
prim este sprijin din al ta parte; 
- in cazul decesului beneficiarului; 

1 1.Activitatii si functii 

Principalele ac ivitati ale Unitatii de îngrijire la domiciliu pentru persoane 
varstnice sunt următoarele: 
a) de fumizare a serviciilor sociale de interes public general/local, prin asigurarea 
următoarele activităţi: 

• distribuirea sau postarea pe site-ul DAS a materialelor 

inform tive privind serviciile oferite; 
• informarea beneficiarilor privind ROF-ul; 
• elabor ... rea de rapoarte de activitate. 



a) de informare a beneficiarilor, potenţialilor beneficiari, autorităţilor publice 
şi publicului larg despre domeniul său de activitate; 

b) de promovare c.. drepturilor beneficiarilor şi a unei imagini pozitive a 
acestora, de pre movare a drepturilor omului în general, precum şi de 
prevenire a situa iilor de dificultate în care pot intra categoriile vulnerabile 
care fac parte din categoria de persoane beneficiare, potrivit scopului 
acestuia, prin asigurarea următoarelor activităţi; 

d) de asigurare a calităţii serviciilor sociale prin realizarea următoarelor 
activităţi: 

� elaborare l instrumentelor standardizate utilizate în procesul de 
acordare 1 serviciilor; 

� realizare l de evaluări periodice a serviciilor prestate; 

Activitati de baza 
I . Igiena corporala; 

ajutor la inbracat /dezbracat; 
schimbar lenjerie de corp; 
spalat corp si cap; 
igenizare <. ada înainte si du pa folosire; 

2. Toale a partiala; 
ajutor la imbracat /dezbracat; 
sprijin in spalare partiala (pentru peroanle ca nu pot afectua 
operatiunile; 
schimbat enjerie pat, corp; 

3. Hrani ·e 
alimentarL persoana (pentru persoanele ca nu pot efectua aceste 
operatiun ); 
efectuare .;umparaturi conform listei, din banii beneficiarului; 
preparare hrana, cu respectare indicatiilor medicale (regim, dieta); 

. . . 
asezarea s1 servirea mesei; 
ridicare n asa, spalat vase; 

ajutor taiere lemne; 
4. Sprij n in plata facturilor, si obligatiilor curente; 
5. ActÎ\Îtati de menaj; 

curatenie generala, spalat podele, spalat geamuri;maturat; 
spalat ruk; 

6. Alte ervicii; 
Insotirea beneficiarilor pentru rezolvarea problemelor personale la 
diferite irstitutii; 
Insotire Ic plimbari în vederea prevenirii marginalizarii; 

7. - Ser icii medicale, sub forma consultaţiilor şi îngrijirilor 

medi.;ale la domiciliu, administrarea de medicamente, acordarea 

de materiale sanitare şi de dispozitive medicale 



Serviciile de ngrijire personala si medicala sunt acompaniate de servicii 
de consiliere j Jridica, sociala si de informare. 

Serviciile comur itare de consiliere, în vederea prevenirii marginalizării 
sociale şi pentru reint grare socială, se asigură fără plata unei contribuţii, ca un 
drept fundamental al persoanelor vârstnice, de către asistenţi sociali. 

12 STRUCTU 

SI CATEGORIILE 
ORGANIZATORICA, NUMARUL DE POSTURI 

E PERSONAL 

1 persoana - Coordo rntor Unitate de îngrijire la domiciliu pentru persoane 
varstnice ( 112039) 

);;:> asigură c ordonarea, îndrumarea şi controlul activităţilor desfăşurate 
de person llul serviciului şi propune organului competent sancţiuni 
disciplina1e pentru salariaţii care nu îşi îndeplinesc în mod 
corespunz'itor atribuţiile, cu respectarea prevederilor legale din 
domeniul i.imizării serviciilor sociale, codului muncii etc.; 

);;:. elaboreazr rapoartele generale privind activitatea serviciului social, 
stadiul im lementării obiectivelor şi întocmeşte informări pe care le 
prezintă ft mizorului de servicii sociale; 

);;:> propune rarticiparea personalului de specialitate la programele de 
instruire ş perfecţionare; 

);;:> colaborea că cu alte centre/alti furnizori de servicii sociale si/sau alte 
' ' 

structuri ale societăţii civile în vederea schimbului de bune practici, a 
îmbunătăţ rii permanente a instrumentelor proprii de asigurare a 
calităţii serviciilor, precum şi pentru identificarea celor mai bune 
servicii c re să răspundă nevoilor persoanelor beneficiare; 

);;:> întocmeşu raportul anual de activitate; 
);;:. asigură b ma desfăşurare a raporturilor de muncă dintre angajaţii 

serviciulu /centrului; 
);;:> propune furnizorului de serv1c11 sociale aprobarea structurii 

organizat<. rice şi a numărului de personal; 
� desfăşoare- activităţi pentru promovarea 1magm11 centrului în 

comunitate; 
);;:> ia în con iderare şi analizează orice sesizare care îi este adresată, 

referitoarL la încălcări ale drepturi lor beneficiari lor în cadrul 

serviciul pe care îl conduce; 
);;:> răspunde de calitatea activităţilor desfăşurate de personalul din 

cadrul s rviciului şi dispune, în limita competenţei, măsuri de 
organizare care să conducă la îmbunătăţirea acestor activităţi sau, 
după caz, formulează propuneri în acest sens; 

);;:> organizează activitatea personalului şi asigură respectarea timpului 

de lucru , a regulamentului de organizare şi funcţionare; 
� reprezinU. serviciul în relaţiile cu furnizorul de servicii sociale şi, 

după caz. cu autorităţile şi instituţiile publice, cu persoanele fizice şi 
juridice d n ţară şi din străinătate, precum şi în justiţie; 

);;:> asigură c )municarea şi colaborarea permanentă cu serviciul public 
de asisterţă socială de la nivelul primăriei şi de la nivel judeţean, cu 



alte institu ii publice locale şi organizaţii ale societăţii civile active în 
comunitate., în folosul beneficiarilor; 

� numeşte ş eliberează din funcţie personalul din cadrul serviciului, în 
condiţiile egii; 

� asigură î 1deplinirea măsurilor de aducere la cunoştinţă atât 
personalului, cât şi beneficiarilor a prevederilor din regulamentul 
propriu d organizare şi funcţionare; 

� asigură î1 cheierea cu beneficiarii a contractelor de furnizare a 
serviciilor sociale; 

� alte atribu ii prevăzute în standardul minim de calitate aplicabil 

4 persoane- ingrijitor batrani la domiciliu (532201); 

� isi insuset� si respecta legislatia in vigoare; 
� are obliga ia sa pastreze confidentilitatea in legatura cu situatiile, 

documentele si informatiile pe care le detine in scop preofesional 
resoectan prvederile4 codului etic si legislatia in vigoare privind 
protectia d' telor; 

� sarcinile de serviciu nu sunt limitative se vor completa ori de ori este 
nevoie, p 1ru bunul mers al activitii in cadrul Directiei de Asistenta 
Sociala Br�zoi. 

� acorda un set de servicii destinate asistarii persoanei varstnice la 
indeplinir a actelor curente de viata, prevenirii sau limitarii 
degradarii autonom1e1 functionale, prezarvarii starii de 
sanatate,a�igurarii unei vieti decente si demne; 

� ajutor pen ru activităţile de bază ale vieţii zilnice: igienă corporală, 
îmbrăcare şi dezbrăcare, igiena eliminărilor, hrănire şi hidratare, 
transfer şi mobilizare, deplasarea în interior, comunicare; 

� ajutor pertru activităţi instrumentale ale vieţii zilnice: prepararea 
hranei sa livrarea acesteia, efectuarea de cumpărături, activităţi de 
menaj, în.oţirea în mijloacele de transport, facilitarea deplasării în 
exterior, companie, activităţi de administrare şi gestionare a 
bunurilor, activităţi de petrecere a timpului liber; 

� protejaza '1ersoana bolnava împotriva accidentarilor de orice fel. 
� sesizeaza i comunica la timp conducerii DAS orice modificare a 

starii persoanei aflate în îngrijire; 

� personalu de îngrijire respecta pe cât posibil dorinţele persoanei 
aflate in îngrijire şi adopta un comportament adecvat pentru a 
dezvolta rdaţii de încredere şi înţelegere cu aceasta; 

o - personalul de îngrijire va pastra confidentialitatea datelor 

pri ind persoana aflata în ingrij ire; 
);;;> personalu de îngrijire poate fi schimbat la solicitarea beneficiarului ; 

1 persoana- asistent social ( 263501) 



);;;. asigură de ularea etapelor procesului de acordare a serviciilor sociale 
cu respectarea prevederilor legii, a standardelor minime de calitate 
aplicabile :i a prezentului regulament; 

);;;. colaborează cu specialişti din alte centre în vederea soluţionării 
cazurilor, dentificării de resurse; 

);;;. monitoriztază respectarea standardelor minime de calitate; 
);;;. sesizează �onducerii centrului situaţii care pun în pericol siguranţa 

beneficiar llui, situaţii de nerespectare a prevederilor prezentului 
regulame t; 

);;;. întocmeştt rapoarte periodice cu privire la activitatea derulată; 
face prop neri de îmbunătăţire a activităţii în vederea creşterii 
calităţii se -viciului şi respectării legislaţiei: 

)"- alte atribu ii prevăzute în standardul minim de calitate aplicabil. 

1 persoana- asistent medical generalist (222101) 

);;;. asistentii riedicali generalisti urmaresc tratamentul recomandat 
);;;. asistenta i servicii de îngrijire pentru persoanele care au nevoie de 

îngrijire 1edicala ca urmare a efectelor imbatranirii, ranirii, bolilor 
sau altor insuficiente fizice ori mentale sau eventualelor riscuri 
asupra sa atatii. 

);;;. isi asum t responsabilitatea pentru planificarea si gestionarea 
îngrijirii pacientilor, inclusiv supravegherea altor lucratori de 
îngrijire a sanatatii 

);;;. lucreaza n mod autonom sau sub îndrumarea medicului, si cu alte 
persoane m aplicarea practica a masurilor preventive si curative. 

1 Persoana - Kinetoterapeut (226405) 
)"- evalueaza planifica si implementeaza programe de reabilitare 

care imb natatesc sau restabilesc functiile motorii umane si maresc 
capacitat a de miscare 

);;;. calmeaza durerile si trateaza ori previn problemele fizice asociate cu 
leziuni bc li si alte deficiente 

);;;. acestia ap ica o gama larga de terapii fizice si miscare 

2 persoane - Expertul implicare civica (441903) 

);;;. este responsabil pentru dezvoltarea s1 implementarea 
stn tegiilor de comunicare si relationare cu persoanele 

var tinice 
);;;. intelegere profunda a comportamentului uman si a dinamicii 

so iale, precum si abilitati excelente de comunicare si 

ne!;,OCtere 
);;;. de/voltarea si implementarea strategiilor de comunicare s1 

rel 1tionare cu publicul 
);;;. cr area si mentinerea relatiilor cu persoanele varstnice, 

partenerii si alte organizatii 



);> mor itorizarea si analizarea mediului social si a tendintelor de 
con portament 

);> org, nizarea si participarea la evenimente si conferinte 

Capacitatea Uni atii de îngrijire la domiciliu pentru persoane varstnice este 
36 beneficiari pe zi 

NOTA: personalul derulează act1v1tatea în baza fisei de post si a u.nu1 
program detaliat, care cuprinde atribuţii clare şi personalizate pentru fiecare 
îngrijitor (activităţi z Inice/beneficiari, număr de beneficiari/zi, număr de 
ore/zi/beneficiar) în intervalul orar Luni-Vineri 8.00-16.00: 

Finanţarea 

Prin proiectul „ACCES Servicii de Îngrijire la domiciliu pentru 
persoane vârstnice Brezoi" (cod SMIS 348494), finanţat prin Programul 
Incluziune şi Demnitat Socială (PIOS), Oraşul Brezoi a aprobat asigurarea 
fondurilor de cofinanţare şi structura de funcţionare a Unităţii de Îngrijire la 
Domiciliu. Acest mecai ism garantează servicii sociale complet gratuite pentru 
bătrânii din comunitate. respectând standardele minime de calitate stabilite de 
legislaţia naţionala. 

Brezoi, la 27.05.2026 

Contrasemneaza pentru legalitate 

Secretar General uat 

Popescu Maria Ramona 


